
 

 

  

  

 

 

 

 

朝晩が肌寒くなってまいりました今日この頃、皆さまいかがお過ごしでしょうか？ 

秋と言えば、運動の秋、実りの秋、芸術の秋、食欲の秋と楽しみな事が沢山ありますね。 

皆様も、深まりゆく秋を楽しみながら元気に過ごされています。 
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誕生日会 


