
 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少しずつ風が冷たくなり冬も本番を迎えます。皆様お変わりはございませんか？ 

きれんげでの今月の様子をお伝えしていきます！ 

これからますます寒さが厳しくなりますので体調管理には気をつけましょう！ 

お茶会を行いました。いつもと違う雰囲気で 

皆様喜んでおられました！ 

調理の下ごしらえ 

何ができるでしょうか？ 

かわいい植物の寄せ植えに皆様 

興味津々！多肉植物を育てましょう 

紅葉と

令和５年１１月２８日作成 


