
 

 

 

 

 

デイサービスセンター きれんげ元気館 
                          

    長い冬が終わり、だんだんと暖かく 

なり様々な花が彩る季節となりました。 

桜の開花が待ち遠しいですね。元気通信３月号 

では元気館での取り組みの様子を 

ご紹介したいと思います。 
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笑いヨガ


