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5 月 1 日に元号が平成から令和に変わりました。新しい時代になりこれからどんな時代になる

かな～なんてお話しながら皆さん楽しく過ごしておられます。元号が変わっても明るく楽しく活

動に取り組んでおられます。新緑の季節を迎えましたが気温も急に上がってこれから熱中症に気

をつけなくてはいけませんね。しっかり水分補給を行って体調管理に気をつけましょう！ 

 

  

  

 

 

  

 

              

 

 

   

 

  

       

  

  

  

  

 

 

 

 

 

  

  

兜づくり 今年も鯉の季節に作品作りを行いました。細かい作業も 

皆さん一生けん命で取り組まれ立派な兜が完成しました！ 

竹の子皮むき 

おやつ作り 

毎月 生活リハビリの一環でおやつ 

作りを行っています！手指の運動で 

おいしいおやつが完成～！ 

避難訓練 
いざという時のために備え避難訓練を 

行いました！通報訓練・消火訓練も 

合わせて行いました！ 

消火訓練 

体操・ゲーム 
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