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 ５月に入って気温も上がっていいお天気が続いています。心地よい風を感じながら散歩

をされたり様々な活動に取り組まれています。これから気温も上がり暑くなってきます！ 

水分をこまめに補い、体調管理を行って熱中症に気をつけましょう。 

できてますか？ 

ペットボトルキャップに書いてある 

数字を合わせるパズルです！ 

 きれいでしょ！ 

 がんばるぞ～ 
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